	DERSİN ADI: DOĞUM ÖNCESİ YAKLAŞIMLAR
	DERSİN KODU: HE330

	Yıl/Yarıyıl
	[bookmark: _GoBack]3.Sınıf/Bahar Dönemi

	Dersin Süresi: 
	14 hafta haftada 2 saat teorik

	Dersin Kredisi
	2
	AKTS Kredisi
	2

	Ders Kategorisi
	Seçmeli 

	Dersin Amacı
		Doğum öncesi modern yaklaşımlar ve bakım süreci hakkında bilgi vermek




	Dersin İçeriği
	Doğum süreci DÖB, Doğum sonrası bakım, Doğumda yeni yaklaşımlar, doğum ve egzersiz, Suda doğum, ağrısız doğum, doğum ve müzik

	Öğrenim çıktıları
	Doğum öncesi bakım ve psikolojik destek konularında yeni yaklaşımları bilir ve uygulayabilir.

	Ön koşul
	-

	Dersin Haftalık Akışı

	Hafta:
	Konular:

	1. Hafta
	Doğum süreci

	2. Hafta
	Doğum öncesi bakım

	3. Hafta
	Doğum sırası bakım

	4. Hafta
	Doğum sonrası bakım

	5. Hafta
	Doğumda yeni yaklaşımlar

	6. Hafta
	Gebelikte beslenme

	7. Hafta
	Gebelikte egzersiz

	8. Hafta
	 Ara Sınav 

	9. Hafta
	Gebelikte plates

	10. Hafta
	Suda doğum

	11. Hafta
	Gebelik ve müzik

	12. Hafta
	Ağrısız doğum

	13. Hafta
	Sezaryan doğum

	14. Hafta
	Bakım süreci

	15. Hafta
	Final Sınavı 

	Eğitim Öğretim yöntemleri
	Teorik
	Uygulama
	Lab.
	Proje
	ödev
	Diğer

	
	28sa
	-
	-
	-
	-
	50sa

	Kaynaklar
	

	Ders sorumlusu
	

	Değerlendirme
	Sayı
	Oran

	Ara Sınav
	X
	40

	Kısa  Sınav
	
	

	Ödev Proje
	
	

	Laboratuvar Uygulama
	
	

	Dönem Sonu Sınavı
	X
	60




